
 

 

 

                       CURRICULUM  VITAE 
 
 
DATE PERSONALE: 

 
NUME ŞI PRENUME:  CIOCHINARU  ŞTEFAN 
DATA NAŞTERII:   23 ianuarie 1959 
 
STUDII ŞI SPECIALIZĂRI: 
 
2005   -  Doctor în Drept Internaţional Public 
2002             -  Colegiul Superior de Siguranţă Naţională 
2000   -  International Management Institute 
1996   -  Colegiul Naţional de Apărare 
1995   -  United States Information Service   &  
                                   Centrul pentru Jurnalism Independent  
1995   -  Institutul Român de Studii Internaţionale 
1988   -  Facultatea de Jurnalism, Bucureşti 
 
 

MEMBRU ÎN ASOCIAŢII ŞI ORGANIZAŢII: 
  

-  Rotary International, Clubul Curtea Veche, Bucureşti. 
-  Asociaţia Presei Române. 
-  Uniunea Ziariştilor Profesionişti din România. 
-  Fundaţia A.A.C.S.S.N. Paideia. 
 

 

DEZVOLTARE PROFESIONALĂ: 
 

 
din 2003                  - Profesor de ştiinţe politice la Universităţile Hyperion şi Al.  Ioan 

Cuza din Bucureşti 
din 2006  -  Administrator-Director General al Societăţii 24 DE ORE   

PRESS, editor al cotidianului 24 DE ORE şi al    
săptămânalului INDEPENDENT 

 
1998-2006  -  Director al posturilor RADIO BUCUREŞTI  şi 
      RADIO ANTENA SATELOR  - Societatea Română  
      de Radiodifuziune 
1997-1998  -  Director Executiv INVEST ROMANIA FORUM. 
1990-1997  -  Redactor Şef Adjunct la cotidianele JURNAL  
      INTERNATIONAL, MERIDIAN şi la SOCIETATEA ROMÂNĂ 
      DE TELEVIZIUNE – Departamentul Emisiunilor Informative 
1990-1995  -  Secretar General de Redacţie la cotidianul JURNAL  
      INTERNATIONAL şi la SOCIETATEA  ROMÂNĂ  DE  
      TELEVIZIUNE – Redacţia Analize, Sinteze şi Corespondenţi 



1994-1998  -  Realizator de emisiuni la TELEVIZIUNEA ROMÂNĂ   
      şi la SOCIETATEA ROMÂNĂ DE RADIODIFUZIUNE. 
1989-1994  -  Publicist comentator şi analist de politică externă la  
      cotidianele ADEVARUL, ROMÂNIA LIBERA, JURNAL  
      INTERNATIONAL, MERIDIAN şi colaborator al revistelor 
      LUMEA şi SFERA POLITICII.   
 
PE SCURT: 
 

- 18 ani de top management în mass-media (Presă scrisă, Televiziune, Radio); 
- management într-o importantă firmă privată de investiţii şi relaţii publice; 
- 7 ani de construire şi consolidare a două instituţii de presă unice (postul local 

de radio al Capitalei şi singurul media naţional consacrat lumii rurale), ambele 
cu mare audienţă şi profit; 

 
EXPERIENŢĂ:     
     

- Management general al unor activităţi complexe şi al unor grupuri diverse şi 
numeroase, în condiţii de maximă competiţie, termene precise şi priorităţi 
riguroase; 

- Coordonare de ansamblu şi secvenţială a activităţilor de prognoză, planificare, 
implementare, organizare,  verificare şi control;  

- Conducere directă a activităţilor de marketing şi publicitate; experienţă în 
negocierea şi derularea contractelor cu firme publice şi private; 

- Abilităţi de comunicare şi de muncă în echipă ; 
- Capacitate mare de efort şi rezistenţă la stress;   
- Activitate constantă şi complexă de cooperare cu    autorităţile locale şi 

naţionale; 
- Colaborare cu Primăria Generală a Capitalei, cu Primăriile de sector şi regiile 

autonome ale Bucureştilor. 
- Negociere şi încheiere de contracte cu autorităţile şi instituţiile municipale; 
- Elaborarea, susţinerea şi implementarea de proiecte locale şi naţionale; 
- Iniţierea şi derularea unor evenimente complexe şi de mare anvergură având 

ca obiectiv creşterea veniturilor şi a notorietăţii brandului; 

 Cursuri, seminarii, dezbateri ştiinţifice şi publice cu studenţi, cursanţi, membri 
ai corpului didactic şi diferite personalităţi publice, culturale, ştiinţifice şi politice 
de prim rang pe teme sociale, politice şi strategice de mare actualitate 
contemporană; 
   

 
ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ (lucrări publicate): 
 

- Ştefan Ciochinaru, România – Statele Unite ale Americii, de la “războiul   rece” la 
coaliţia antiteroristă, Editura Alutus, Slatina, 287 pg., 2007. 

- Ştefan Ciochinaru, Strategii şi sisteme politice contemporane,  Editura Victor, 
Bucureşti, 158 pg., 2005. 

- Ştefan Ciochinaru, Nevoia de civilizaţie şi libertate, în vol. „Stirile de pe strada 
mea”, Radiodifuziunea Română,    Departamentul Studiourilor Teritoriale şi 
Locale, Editura Gramar, Bucureşti, pp.31-35, 2001. 

- Ştefan Ciochinaru, Alianţele politice, între teorie şi realitate, „Curentul”, Bucureşti, 
11 pg., 2 martie 1998. 



- Ştefan Ciochinaru, Ce ne rezervă parteneriatul pentru pace, „Meridian”, nr.471, 
Bucureşti, 10 decembrie 1993. 

- Ştefan Ciochinaru, Incident diplomatic în Parlamentul României, „Meridian”, 
nr.468, Bucureşti, 3 decembrie 1993. 

- Ştefan Ciochinaru, Marile procese integraţioniste, globalizarea şi principiul 
cooperării între state,  Simpozion ştiinţific al Colegiului Superior de Siguranţă 
Naţională din cadrul Institutului Naţional de Informaţii, Bucureşti, 35 pg., iulie 
2002. 

- Ştefan Ciochinaru, Coordonatele generale ale parteneriatului strategic dintre 
România şi Statele Unite ale Americii, Simpozionul „România în NATO – drepturi 
şi obligaţii”, Clubul Social-Democrat Timiş, Timişoara, 30 pg., 18 noiembrie 2002. 

- Ştefan Ciochinaru, Poziţia geostrategică a României şi poplitica SUA în Europa 
Centrală şi de Est, Simpozion ştiinţific al Colegiului Naţional de Apărare, 
Bucureşti, 120 pg., iulie 1996. 

- Ştefan Ciochinaru, Importanţa unui parteneriat între Statele Unite ale Americii şi 
România, Simpozion ştiinţific al Institutului Român de Studii Internaţionale, 
Bucureşti, 80 pg., iulie 1995. 

- Ştefan Ciochinaru, România- SUA: un „pod” deloc îndepărtat, „Sfera politicii”, 
nr.31, pp.35-38, Bucureşti, septembrie 1995. 

- Traian Ungureanu, Vasile Nedelciuc, Cristian Ionescu, Dinu Patriciu, Ştefan 
Ciochinaru, Gyorgy Frunda, Politica externă a României, ce s-a făcut şi ce a 
rămas de făcut, dezbatere British Broadcasting Comp. – BBC, 14 pg, Radio 
Observator, 15 februarie 1993. 

- Petru Clej, Ştefan Ciochinaru, Noi evoluţii în relaţiile româno-moldovene, interviu 
British Broadcasting Comp. – BBC, 2pg., Radio Observator, 19 iulie 1993. 

  
 


